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VORWORT

Geschatzte Sarnerinnen
und Sarner

Ich erinnere mich noch gut an die Einweihung des
Hochhauses in Bitzighofen. Das ist inzwischen 50
Jahre her. Ich war dabei, weil ich beim damaligen
Architekten «(WW» im August 1973 mit der Lehre als
Hochbauzeichner begonnen habe. Ich habe die ra-
sche Entwicklung von Sarnen in den Siebzigerjahren
miterlebt. Aus der Distanz eines halben Jahrhunderts
stelle ich fest, dass sich damals eine Zeitwende zuge-
tragen hat. Nach dem stiirmischen, fast grenzenlos er-
scheinenden Wachstum der Fiinfziger- und Sechziger-
jahre war Erntichterung eingekehrt. Die 68er-Unruhen,
der Rickzug der Amerikaner aus dem Vietnamkrieg,
die Erddlkrise als Folge des Jom-Kippur-Kriegs und die
Aufgabe des Goldstandards mit fixen Wechselkursen
waren Ereignisse, die die Welt nachhaltig veranderten.
Den wenigsten war damals wohl die Bedeutung der
Geschehnisse bewusst.

Mir eingeprégt haben sich jedenfalls die autofreien
Sonntage, ein Dollar-Wechselkurs von CHF 4.30 und
die Sorgenfalten meines Papas, wenn er iiber die Ent-
wicklung seines Bauunternehmens sprach. Stehen
wir heute an einer dhnlichen Zeitwende? Parallelen
scheinen vorhanden, was das Erreichen der Grenzen
des Wachstums, die Energiekrise, gesellschaftliche
Spannungen, machtpolitische Umbriiche oder die
Uberbordende Geldpolitik anbelangt.

Der Mensch andert sich in seinem Wesen kaum, in
zunehmend beschleunigtem Mass andern sich je-
doch die technologischen Méglichkeiten, die ihm zur
Verfligung stehen.

Wie wir diese als Chancen nutzen, um altbekannten
oder (scheinbar) neuen Herausforderungen zu be-
gegnen ist uns Uberlassen.

Marcus Wilti, Gemeinderat
Vorsteher Departement Bau/Raumentwicklung/
Sicherheit

TRAKTANDUM

Neue Ferienregelung fiir das Gemeindepersonal
Gemadss geltendem Personalreglement haben die Mit-
arbeitenden der Einwohnergemeinde Sarnen Anspruch
auf vier Wochen Ferien pro Dienstjahr. Bis zum voll-
endeten 20. Altersjahr und ab dem vollendeten 50. Al-
tersjahr werden fiinf Wochen Ferien gewéhrt. Ab dem
vollendeten 60. Altersjahr betragt der Ferienanspruch
sechs Wochen.

Die Ferienregelung der Angestellten der Gemeinde
Sarnen ist nicht mehr ganz zeitgemass. In den letz-
ten zwei Jahrzehnten hat sich die Arbeitswelt stark
verandert. Vier Wochen Ferien fir das Segment der
21- bis 49-Jahrigen entspricht nicht mehr dem Markt.
Der Gemeinderat hat beschlossen, den Ferienan-
spruch fir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bis
Alter 49 auf 25 Arbeitstage und ab Alter 50 bis 60 auf
28 Arbeitstage zu erhéhen.

Ersatzwahl in den Schulrat

Hubert Schumacher hat als Schulrat demissioniert.
Im Info Sarnen erfolgte fiir die Nachfolge eine 6ffent-
liche Ausschreibung.

Gemass Art.13 der Gemeindeordnung wahlt der Ge-
meinderat die stdndigen Gemeindekommissionen und
bestimmt deren Mitgliederzahl. Gemass Pflichtenheft
besteht der Schulrat aus finf bis neun Mitgliedern.
Der Gemeinderat hat beschlossen, den Schulrat auf
sieben Mitglieder zu erweitern. Aus den eingegange-
nen Bewerbungen hat der Gemeinderat drei neue Mit-
glieder in den Schulrat gewahlt.

Kennenlernwanderung Schule Stalden

Bei prachtigem Herbstwetter absolvierte die Schule
Stalden am 12. September 2023 ihre alljahrliche Ken-
nenlernwanderung. 120 Kinder und Begleitpersonen
verbrachten einen schonen Tag im Langis.

PostAuto Fahrplanwechsel

Ab dem 10. Dezember 2023 gilt der neue Fahrplan -
gliltig bis 14. Dezember 2024. In der Gemeinde Sarnen
werden die Postautolinien 341, 342, 343, 344, 345 und
351 ausgebaut. Die Gemeindeverwaltung ist erfreut,
dass ab 10. Dezember 2023 so umfangreiche Verbes-
serungen im offentlichen Verkehr eingefiihrt werden
konnen.
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Einfiihrung neuer digitaler
Kreditorenprozess

Die Kreditorenrechnungen werden bei der Einwohner-
gemeinde Sarnen aktuell physisch verarbeitet. Um den
Kreditorenprozess bei der Einwohnergemeinde Sarnen
zu modernisieren, soll ein Kreditorenworkflow (KWF)
eingeflihrt werden. Mit dem KWF wird der gesamte
Prozess digitalisiert und mehrere Prozessschritte kon-
nen vereinfacht werden.

Die Verantwortlichkeiten sind klarer geregelt und die
Bearbeitungszeit wird verkdrzt. Es ist zudem ein wich-
tiger und grosser Schritt hinsichtlich Digitalisierung
und die dadurch verbundene Modernisierung der Ver-
waltung.

Der Gemeinderat hat der Einfiihrung des digitalen Kre-
ditorenprozesses zugestimmt.

Ersatzabgabe fiir Eigenstrom-
erzeugungspflicht; Verwendung
der Einnahmen der Ersatzabgaben

Die Ausflihrungsbestimmungen Uber die Energiever-
wendung im Gebadudebereich sind vom Kanton erlas-
sen worden. Darin fallt den Obwaldner Gemeinden
unter anderem die Aufgabe zu, eine Ersatzabgabe
aus der Eigenstromerzeugungspflicht zu erheben. Mit
einem Nachtrag zu Erlass GDB 710.112 vom 10. Marz
2020 hat der Regierungsrat die Verwendung der ein-
genommenen Gelder spezifiziert:

Die Ersatzabgabe ist zweckgebunden fiir die Erzeugung
von elektrischer Energie mit erneuerbaren Energiequel-
len innerhalb des Kantons zu verwenden.

Der Gemeinderat hat beschlossen, die aktuell vorhan-
denen finanziellen Mittel der Gemeinde Sarnen aus den
Ersatzabgaben fiir die Eigenstromerzeugung fiir die PV-
Anlagen auf dem zu sanierenden Gemeindehaus sowie
dem Multifunktionsgebaude zu verwenden. Zukiinftige
Einnahmen sind flr weitere Anlagen zur Erzeugung von
erneuerbarer elektrischer Energie auf kommunalen Ge-
béuden zu verwenden.

Der Kanton Obwalden und die
Gemeinde Sarnen unterstiitzen
die befristete Erweiterung

der Unterbringungspldtze beim
Truppenlager Glaubenberg

Das Staatssekretariat fiir Migration (SEM) betreibt auf
dem Glaubenberg ein temporéares Bundesasylzentrum.
Die aktuelle Vereinbarung zum Betrieb des Bundesasyl-
zentrums Glaubenberg lduft bis am 30. Juni 2025. Zu-
satzlich zu den 340 Unterbringungsplatzen uberlasst
die Armee dem SEM wegen der angespannten Migra-
tionslage ein weiteres Gebdude ab November 2023 bis
langstens Ende April 2024. Dies ermdglicht die tempo-
rare Unterbringung von maximal 300 weiteren Asylsu-
chenden auf dem Glaubenberg. Der Kanton Obwalden
und die Gemeinde Sarnen haben der Vereinbarung zur
befristeten Nutzung unter den gleichen Bedingungen
wie bei der letzten temporaren Nutzungserweiterung
Ende 2022 zugestimmt.

Ersatzwahl in den Schulrat

Hubert Schumacher hat als Schulrat demissioniert. Im
Info Sarnen erfolgte fiir die Nachfolge eine &ffentliche
Ausschreibung.

Gemass Art. 13 der Gemeindeordnung wahlt der Ge-
meinderat die sténdigen Gemeindekommissionen und
bestimmt deren Mitgliederzahl. Die Amtsdauer der
Kommissionen richtet sich nach derjenigen des Ge-
meinderates, d. h. vom 1. Juli 2020 bis 30. Juni 2024.

Gemadss Pflichtenheft besteht der Schulrat aus fiinf bis
neun Mitgliedern. Der Vorsteher des Departements
Bildung/Kultur/Sport flhrt den Vorsitz. Der Stellver-
treter des Departements Bildung/Kultur/Sport gehort
ebenfalls dem Schulrat an. Die restlichen Mitglieder
werden aus der Bevolkerung rekrutiert.

Aufgrund breiterer Abstiitzung der Bevolkerung soll
der Schulrat mit zwei zuséatzlichen Mitgliedern gestéarkt
werden. Der Gemeinderat hat deshalb beschlossen,
den Schulrat auf sieben Mitglieder zu erweitern.



Aus den eingegangenen Bewerbungen hat der Gemein-
derat folgende Personen fiir den Rest der Amtsperiode
2020 bis 2024 als neue Mitglieder in den Schulrat ge-
wahlt:

* Andreas Gwerder, 1961, Ramersberg

e Alfred von Ah, 1971, Stalden

* Romeo Degiacomi, 1974, Sarnen

Totalrevision Parkplatz-
reglement - Verabschiedung
zur Vernehmlassung

Der Einwohnergemeinderat hat ein Bewirtschaftungs-
konzept der Parkplatze ausgearbeitet. Dieses erganzt
bzw. komplettiert das Parkplatzkonzept Sarnen. Mit
dem Bewirtschaftungskonzept wird aufgezeigt und
vorgeschlagen, wie die Angebotsstrategie umgesetzt
werden soll und eine einheitliche, lageabhéngige Be-
wirtschaftung der 6ffentlich zuganglichen Parkplatze
vorgesehen ist.

Das Bewirtschaftungskonzept fokussiert sich auf die
offentlich zugéanglichen Parkpldtze im Dorf Sarnen.
Um das Bewirtschaftungskonzept umzusetzen, muss
das Parkplatzreglement der Gemeinde von 2001 an-
gepasst werden. Der Einwohnergemeinderat hat einen
Entwurf des liberarbeiteten Parkplatzreglements aus-
gearbeitet.

Der Entwurf wurde den politischen Ortsparteien und
weiteren Partnern zur Stellungnahme zugestellt.

Anpassung Personalreglement;
Ferienanspruch

Gemass geltendem Personalreglement haben die Mit-
arbeitenden der Einwohnergemeinde Sarnen Anspruch
auf vier Wochen Ferien pro Dienstjahr. Bis zum voll-
endeten 20. Altersjahr und ab dem vollendeten 50. Al-
tersjahr werden fiinf Wochen Ferien gewéhrt. Ab dem
vollendeten 60. Altersjahr betrdgt der Ferienanspruch
sechs Wochen.

EINWOHNERGEMEINDE SARNEN

Diese Regelung ist nicht mehr ganz zeitgemaéss. In den
letzten zwei Jahrzehnten hat sich die Arbeitswelt stark
verandert. In einem wichtigen Punkt hinkt die Gemeinde
hinter den heute geltenden Standards der meisten Ver-
gleichsarbeitgebenden hinterher, ndmlich mit den vier
Wochen Ferien flir das Segment der 21- bis 49-Jahrigen.

Der Gemeinderat hat beschlossen, den Ferienanspruch

wie folgt anzupassen:

Der Ferienanspruch pro Kalenderjahr betragt neu:

a) bis und mit dem Kalenderjahr, in dem das 20. Alters-
jahr erfullt wird 30 Arbeitstage

b) ab dem Kalenderjahr, in dem das 21. Altersjahr erfiillt
wird 25 Arbeitstage

c) ab dem Kalenderjahr, in dem das 50. Altersjahr erfiillt
wird 28 Arbeitstage

d) ab dem Kalenderjahr, in dem das 60. Altersjahr erfiillt
wird 30 Arbeitstage

¢ crossiety

Digitaler Dorfplatz Sarnen

Auf der Plattform Crossiety, in der Gruppe «In-
formationen aus dem Gemeindehaus Sarneny, er-
halten Sie laufend Neuigkeiten zu:

* Einwohnergemeindeversammlungen

* Wahl- und Abstimmungstagen

* Projekten der Gemeinde

* Tagesaktualitaten

Die Informationen werden weiterhin auch auf der
Webseite (www.sarnen.ch) unter der Rubrik «Aktu-
ellesy publiziert.

Haben Sie sich schon registriert?

Werden Sie Teil des digitalen Dorfplatzes. Einfach
den QR-Code scannen und die kostenlose App he-
runterladen:

CF ol & e
.* x

Goc;-gle Play

Unter www.crossiety.ch/Sarnen finden Sie zudem
ein kurzes Erklar-Video.
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Jugendarbeit: Von der Idee zur Umsetzung -
so funktioniert das Planungszvieri in der Jugendbox

Inregelmaéssigen Absténden veranstalten wir in der «Ju-
gendbox» Planungszvieri. Bei diesen Treffen bieten wir
den Jugendlichen die Gelegenheit, Ideen fir kinftige
Events oder Projekte zu entwickeln. Dabei legen wir
besonderen Wert auf eine partizipative Arbeitsweise.
Das bedeutet, dass wir nicht von Anfang an festlegen,
was geschehen soll, und die Jugendlichen anleiten, was
sie zu tun haben. Stattdessen lberlassen wir es den Ju-
gendlichen selbst, sich aktiv einzubringen und dariber
zu bestimmen, wie unser Programm gestaltet werden
soll. Wir setzen lediglich den Rahmen und stehen ihnen
bei Bedarf mit unserer Begleitung und Unterstiitzung
zur Seite.

Dadurch schaffen wir fiir die Jugendlichen ein prakti-
sches Lernumfeld, in dem sie sich ausprobieren und
wertvolle Erfahrungen sammeln kénnen, die ihnen in
vielen Lebensbereichen von Nutzen sein kénnen. Sie
erhalten nicht nur die Gelegenheit, zu erlernen, wie

man ein Event von der Idee bis zur Umsetzung fihrt,
sondern auch, was es bedeutet, Verantwortung zu
tUbernehmen, Entscheidungen zu treffen und Kom-
promisse zu finden. Das Resultat sind stets neue und
spannende Veranstaltungen fir und mit Jugendlichen.
Als Beispiele aus dem letzten Planungszvieri sind ein
FIFA-Turnier, ein Filmabend und ein Tischtennis-Turnier
hervorgegangen.

jUZENDARBEit S
M
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Jugendarbeit Sarnen
Marktstrasse 3a, 6060 Sarnen
Telefon 041 661 25 76
jugendarbeit@sarnen.ow.ch
www.jugendarbeit-sarnen.ch

Offnungszeiten Jugendbox
jeden Mittwoch von 14.00 bis 17.00 Uhr

Sepp Wagner GmbH
Industriestrasse 8
6064 Kerns

Telefon 041 660 72 44

info@seppwagnergmbh.ch
www.seppwagnergmbh.ch

SEPP WAGNER

Bauspenglerei Bedachungen Fassaden Photovoltaik Blitzschutz

Sepp Wagner vom Fach - fiir alle Spenglerarbeiten, Fassaden und fiirs Dach!

Kerns / Sarnen
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Sind Sie unser rechtliches Gewissen als rechte Hand des Einwohner-
gemeinderates und der Geschaftsleitung?

Die Einwohnergemeinde Sarnen ist zentral gelegen, naturnah und
18 Minuten mit dem OV von Luzern entfernt. Der moderne Haupt-
ort hat rund 10600 Einwohnerinnen und Einwohner und eine Ver-
waltung mit 350 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.

Der heutige Stelleninhaber steht vor seiner Pensionierung. Darum
suchen wir Sie als

Gemeindeschreiberin / Gemeindeschreiber 60 - 80 %

In dieser wichtigen Stabsstelle Gbernehmen Sie ein anspruchsvolles
und vielseitiges Aufgaben-Portfolio als Berater des Einwohnerge-
meinderates und des operativen Managementsin allen Rechtsfragen.
Sie Uberwachen die Rechtssetzung, stellen Gesuche, veranlassen Pu-
blikationen und verantworten die Information an die Bevélkerung.
Bei Wahlen und Abstimmungen sind Sie fiir eine ordnungsgemasse
Durchflihrung zustandig.

Zur Erfullung der spannenden Aufgaben bringen Sie eine kauf-
mannische Grundbildung mit fundierter Aus- und Weiterbildung
im Bereich Public-Management/Betriebswirtschaft mit oder ver-
fligen Uber ein Studium in Rechtswissenschaften, Kommunikation
oder Politologie. Mehrjahrige Berufserfahrung und Praxiswissen
im Umfeld der 6ffentlichen Verwaltung runden Ihr Profil ab.

Das ausflhrliche Inserat finden Sie auf E E
www.sarnen.ch il’-l 5

Nachster Schritt:

Ihre Bewerbung wird durch unsere interne Personalabteilung fach-
kundig und vertraulich betreut. Bitte senden Sie Ihre Unterlagen
digital an personaladministration@sarnen.ow.ch

Einwohnergemeinde Sarnen Riitistrasse 8 6060 Sarnen www.sarnen.ch




PostAuto Fahrplanwechsel

Ab dem 10. Dezember 2023 gilt der neue Fahrplan -
gililtig bis 14. Dezember 2024

In der Gemeinde Sarnen werden die Postautolinien
341, 342, 343, 344, 345 und 351 ausgebaut. Es freut
uns, dass ab 10. Dezember 2023 so umfangreiche Ver-
besserungen im 6ffentlichen Verkehr eingefiihrt wer-
den kénnen.

* Die Postautos ab/bis Sarnen Bahnhof verkehren ab
dem 10. Dezember 2023 gemaéss einem einheitlichen
Fahrplan mit mindestens stiindlichen Reisemdglich-
keiten in alle Richtungen. In den Hauptverkehrszeiten
bestehen Zusatzverbindungen zur halben Stunde.

* Die Linie 342 nach Alpnach fiihrt in Sarnen neu durch
das Industriegebiet und erschliesst so ein wichtiges
Arbeits- und Wachstumsgebiet Obwaldens.

Die beiden Haltestellen Bitzighofen und Schatzli
entfallen.

* Der Abendfahrplan wird ebenfalls stark erweitert:
Nach 19.30 Uhr fahren die Postautos neu auch in
Richtung Sarnen, d.h. aus Stalden, Wilen, Melchtal,

EINWOHNERGEMEINDE SARNEN

Postauto-Haltestelle Sarnen (Foto ©1612 Schmiede GmbH)

FlGeli-Ranft und Sachseln kann Sarnen nun auch am
spateren Abend mit dem Postauto erreicht werden.

Auch Freizeitreisende kommen in den Genuss eines
verbesserten Angebots: In der Wintersaison wird ab
der Stockalp am Freitag- und Samstagabend eine
zusatzliche Fahrt nach Kerns/Sarnen angeboten.
Und die Sommersaison ins Langis sowie nach Glau-
benbielen beginnt neu bereits Anfang Mai statt bis-
her Mitte Juni.

Wussten Sie schon, dass...

e ...der Schulinspektor 1873 séamtliche Madchenschulen in Sarnen und die Schule in Kagiswil wegen
vorziiglichen Lehrmethoden und den prachtigen Schriften der Schulkinder als sehr gut beurteilte?

¢ ...die Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde dieses Jahr ihr 10-jéhriges Bestehen feiert und sich
die damals kritisch betrachteten Veranderungen bewahrt und etabliert haben?

 ...die Gemeinde Sarnen seit 2011 als Energiestadt zertifiziert ist und zusammen mit den weiteren Ge-
meinden des Kantons, dem Kanton Obwalden und dem Elektrizitdtswerk Obwalden (EWO) die Energie-
region Obwalden bildet? Zusammen mit der Energieregion Obwalden kiimmert sich die Gemeinde Sarnen
aktiv und innovativ um Energie, Klima, Verkehr und Umwelt und nimmt eine Vorbildfunktion wahr.
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Mochten Sie unser Schulareal Stalden mit viel Eigenverantwortung hegen
und pflegen?

Die Einwohnergemeinde Sarnen sucht per 1. Januar 2024 oder nach Verein-
barung eine

selbststandige und erfahrene Reinigungsfachperson (100 %)

Als Fachkraft mit viel Berufspraxis Gbernehmen Sie die Verantwortung fur
die Reinigung und den technischen Unterhalt der Schulanlagen in Stalden.
Sie bringen Berufserfahrung im Unterhalt von Liegenschaften mit. Eine Aus-
bildung als Fachmann/-frau Betriebsunterhalt ist von Vorteil.

Details zur Stelle finden Sie auf unserer Webseite E E
www.sarnen.ch i'F. -
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung an: E

personaladministration@sarnen.ow.ch

Einwohnergemeinde Sarnen Rutistrasse 8 6060 Sarnen www.sarnen.ch
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Die Einwohnergemeinde Sarnen sucht Sie zur Verstarkung des Teams als

Mitarbeiter/in Werkhof (100%)

In dieser Funktion sind Sie fiir den Unterhalt und die Sauberkeit der Strassen,
Grinflachen und 6ffentlichen Anlagen zustandig. Sie betreuen die verschie-
denen Sammelstellen und stellen Signalisationen bei 6ffentlichen Anlassen
auf. Instandhaltungs- und Reparaturarbeiten gehéren ebenso zu Ihren Auf-
gaben wie der Pikett- und Winterdienst.

Fir diese Aufgaben verfligen Sie Gber eine Ausbildung als Fachmann Betriebs-
unterhalt oder eine handwerkliche Ausbildung. Einige Jahre Berufserfahrung
im Werkdienst sind von Vorteil.

Details zur Stelle finden Sie auf unserer Webseite E E

www.sarnen.ch i'F. =

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. E
Einwohnergemeinde Sarnen Rutistrasse 8 6060 Sarnen www.sarnen.ch
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Energiespartipp: Strom sparen mit der Beleuchtung

Der Strom wird knapp und teurer, deshalb ist es
wichtiger denn je sparsam mit dem kostbaren Gut
umzugehen. Sparen Sie Strom mit einfachen Mass-
nahmen. Beziiglich Beleuchtung sind folgende
Tipps zu beachten:

Umriistung auf LED

LED-Technologie ist aktuell das Mass aller Dinge, ins-
besondere auch hinsichtlich Energieeffizienz, Qualitat
und Lebensdauer. Eine Umristung aller Leuchten auf
LED lohnt sich schon nach kurzer Zeit. Gewisse Leucht-
stoffrohren und Halogenlampen diirfen ab Herbst 2023
gar nicht mehr produziert werden.

Licht ausschalten, Bewegungsmelder

und weitere Massnahmen

Die effizienteste Vermeidung von Stromkosten ist
das Abschalten der Leuchtmittel, da, wo es kein Licht
braucht. Die Aussage, dass Aus- und Einschalten mehr
Strom bendtigt, als das Licht brennen zu lassen, ist mit
modernen Leuchtmitteln veraltet.

In Korridoren und Treppenh&usern sind Bewegungs-
sensoren oder Zeitsteuerungen mit kurzer Nachlauf-
zeit zu empfehlen. Helle Oberflachen unterstiitzen zu-
dem eine effiziente Beleuchtung, wahrend dunkle das
Licht schlucken.

Bei den nachfolgenden Beispielen von Leuchtmitteln wird von einer Lichtmenge
von 806 Lumen und einer Leuchtdauer von 1000 Stunden ausgegangen bei einem
durchschnittlichen Strompreis von 30 Rappen pro Kilowattstunde.

Leuchtmittel Stromkosten Einsparpotenzial
pro Jahr von LED-Leuchten
8-Watt-LED-Lampe CHF 2.40
10-Watt-Leuchtstoffréhre ~ CHF 3.00 etwa 20%
12-Watt-Sparlampe CHF 3.50 etwa 35%
48-Watt-Halogenlampe CHF 14.00 etwa 80%
60-Watt-Glihbirne CHF 18.00 etwa 90%

WOHNEN in
SARNEN

L H l'i I.'
AB SOFORT ZU VERMIETEN in SARNEN: Sc

hoéne

2-Zi- und 3-Zi-Whg. an zentraler Lage, sofort
bezugsbereit! Informationen: www.schaerme.ch, info@schaerme.ch, Telefon 041 666 10 01

n



"'b Ihr kompetenter Partner
holzbautechnikburch seit 1960!

Holz 4 la carte TR L

CES Bauingenieur AG

Holzbautechnik Burch AG Waser + ROOS

Briinigstrasse 88 - 6060 Sarnen - 041 666 76 86 Guterstrasse 3

Moosmattstrasse 29 - 6005 Luzern - 041 310 48 03 6060 Sarnen

burch@holzbautechnik.ch - holzbautechnik.ch WWW_Cesag_Ch

Familie mit 3 Kindern =
sucht Ein-/Zwei-Familienhaus =5 Jahre in sarné
(Sarnen, Wilen, Kagiswil, Kerns) ab elektro Ki

agiswil
ca.7 Zimmer zu mieten oder 571 666 50 70
zu kaufen ab Sommer 2024, huwyler .202550.08
so konnen beide Parteien planen.

Telefon 079 874 00 50 oder
newsweethome@wolke7net

Projektierung - Beratung - Installation

Den GARTEN betritt man nicht mit den
Flissen, man begeht ihn mit dem Herzen.
HABEN SIE EINE VISION? Wir lassen sie erbliihen.

PORTMANN
G A R T E N ; PORTMANN GARTEN AG | www.portmann-garten.ch
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EINWOHNERGEMEINDE SARNEN

Psychische Gesundheit - dariiber reden ist wichtig

35 Prozent der Schweizerinnen und Schweizer erlebten
im Jahr 2022 psychische Probleme wie Depressionen,
Angststorungen, Psychosen und Suchterkrankungen.
Dabei wies jede achte Person starke psychische Symp-
tome auf. Die Ursachen von psychischen Problemen
sind vielféltig und die Folgen kénnen gravierend sein.
Uber die psychische Gesundheit zu sprechen ist wich-
tig und ermdglicht Hilfe. Je langer eine psychische Be-
lastung andauert, desto grosser wird die Gefahr einer
ernsthaften psychischen Erkrankung. Je friher also
eine Belastung angesprochen und behandelt wird,
desto giinstiger ist der Heilungsverlauf.

«Wie geht’s dir?»

Auf die psychische Gesundheit aufmerksam machen
will auch die Kampagne «Wie geht’s dir?». Die Kam-
pagne macht Mut Uber psychische Belastungen zu
sprechen, zeigt auf wie psychische Gesundheit er-
halten und geférdert werden kann und macht Unter-
stitzungsangebote bekannt. Auch in Obwalden zeigt
sich die Kampagne unter anderem mit den «Wie geht’s
dir?»-Bankli, welche in jeder Gemeinde aufgestellt wur-
den. Die Bankli laden dazu ein, sich zu setzen, Pause

zu machen, nachzudenken und sich mit anderen lber
sein Wohlergehen auszutauschen.

Mehr Informationen finden Sie auf der Webseite:
www.wie-gehts-dir.ch

10 Schritte fiir lhre psychische Gesundheit

Die meisten Menschen wissen zwar, wie sie ihre kor-
perliche Gesundheit starken kénnen, doch bei der psy-
chischen Gesundheit wird es schwieriger. Wir geben
anderen gerne Tipps, wenn sie in der Krise sind. Aber
was tun, wenn uns die Probleme selbst ber den Kopf
wachsen? Hier helfen die nachfolgenden 10 Schritte.
Sie regen dazu an, die eigenen Stérken und die Unter-
stlitzung aus dem Umfeld zu erkennen und zu nutzen.
Das stérkt die psychische Gesundheit.

Falls Sie selbst Beratung und Unterstitzung brau-
chen, helfen |hnen die Beraterinnen und Berater
von Pro Mente Sana unter der Telefonnummer
0848 800 858 und von der Pro Juventute unter
der Telefonnummer 147 gerne weiter.

DARUBER REDEN SICH BETEILIGEN

SICH ENTSPANNEN NEUES LERNEN

SICH NICHT AUFGEBEN

I

AKTIV BLEIBEN

SICH SELBST ANNEHMEN ETwAS KREATIVES TUN

IN KONTAKT BLEIBEN UM HILFE FRAGEN

Versuchen Sie den einen oder anderen Tipp in lhr alltdgliches Leben einzubauen und lassen Sie sich liberraschen!

Unterstitzt von:
'é\ .
=M Kanton WD a6
Obwalden 0% 2"

>

e

Bair?

Gesundheitsforderung Schweiz
Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera
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LEBEN IN SARNEN

Information fur die Bevolkerung 16. November 2023

Nun starten die Pfahlarbeiten

Der Beginn der Abbrucharbeiten
vom sogenannten Mennelbau an der
Brunigstrasse sorgt bei den Pas-
santen fur einiges Aufsehen. Bis
allerdings die Zange an der grossen
Baumaschine am ehemaligen
Hauptsitz der Obwaldner Kantonal-
bank zupacken konnte, war beim
Entkernen der Raume viel Hand-
arbeit gefragt. Wie bei Haushaltun-
gen heute Ublich, mUssen auch bei
einem Abbruchobjekt die einzelnen
Abfallstoffe genau sortiert werden.
Dadurch wird gewahrleistet, dass die
einst verarbeiteten Baustoffe einer
heute umweltgerechten Weiterver-
arbeitung zu Sekundarstoffen zuge-
fuhrt werden koénnen. Eine beson-
dere Herausforderung wird die
Trennung vom Mennelbau und dem historischen Bankgebaude sein. Teil des Bauprojekts ist
es, das alte Kantonalbank-Gebaude freizustellen und wieder in seinen Ursprungszustand von
1907 zurUckzuversetzen.

Blick auf die Tiefbauarbeiten auf Seite Bahnhofstrasse.

Auf Seite Bahnhof wurde bereits mit den Aushubarbeiten begonnen. Diese werden bis Mitte
November soweit fortgeschritten sein, dass in diesem Bereich die Pfahlarbeiten in Angriff
genommen werden kdnnen. Zur Asnwendung gelangt dabei das Vollverdrangungsbohrpfahl-
System. Dabei werden die Pfahle ins Erdreich gebohrt. Die Larmimmissionen beschranken
sich bei dieser Art der Pfahlsetzungen einzig und alleine auf das Motorengerausch der
Maschine. Diese entspricht den gangigen Baularm-Richtlinien. Ein weiterer Vorteil bei der
Anwendung dieser Methode: sie ist erschutterungsarm. Die Durchmesser der Pfahle betragt
450 mm. Die Pfahllangen variieren zwischen 10 und 14 Metern. Total werden rund 247 Pfahle
gesetzt.

Die Tiefbauarbeiten auf der Seite Brunigstrasse werden voraussichtlich in der zweiten Halfte
November 2023 in Angriff genommen. Das Besondere an diesen Tiefbauarbeiten ist, dass wie
beim Hochbau auch die Kellermauern und -wande zuerst abgebrochen und dann fach-
gerecht entsorgt werden mussen. Verkehrsbehinderungen auf der Brunigstrasse infolge der
Bauarbeiten sind keine zu erwarten.

Ein Projekt von E B E R LI
]




EINWOHNERGEMEINDE SARNEN

Beratungsstelle «Hilfe und Pflege» Sarnen

Was tun in schwierigen Situationen? Wie geht es
weiter, wenn Hilfe und Pflege nétig ist? Wo gibt es
Beratung und wo die gute Lésung? Die Gemeinde
Sarnen bietet Information und Beratung - beson-
ders auch fiir Angehérige.

Die Beratungsstelle «Hilfe und Pflege»: Hier werden
Sie personlich, individuell und diskret beraten
«Hilfe und Pflege» ist eine unabhédngige Beratungs-
stelle der Gemeinde Sarnen fiir die Bevdlkerung von
Sarnen rund um das Thema héausliche und stationéare
Betreuung und Pflege. Die Fachfrau Esther Limacher-
Rohrer bietet Ihnen ein offenes Ohr und Ldsungsvor-
schldge fur Ihre Situation, umfassende Auskinfte und
persénliche Beratung zu allen Fragen von Alter, Krank-
heit und Behinderung. Ob es um bauliche Anpassungen
im Wohnbereich, um Nachbarschaftshilfe, finanzielle
Unterstltzung oder Freizeitangebote geht - Esther Li-
macher weiss weiter.

Wichtig ist fiir Sie zu wissen: Die Beratung ist kosten-
los und sie steht besonders auch Angehdrigen offen.
Die Gesprédche werden vertraulich behandelt.

Die Beratungsstelle «Hilfe und Pflegen koordiniert
und vernetzt alle Angebote fiir Sarnen

Esther Limacher koordiniert die Altersarbeit in unserer
Gemeinde. Ziel ist, dass bei ihr alle wichtigen Infos tiber
die Angebote im Bereich Altersarbeit, Hilfe und Pflege

zusammen laufen. Ein weiteres Ziel ist, alle beteiligten
Organisationen in ihrer Arbeit durch Vernetzung und
den Austausch bestmoglich zu unterstiitzen. Melden
Sie sich, wenn Sie ein Anliegen haben. Auch wenn Sie
Anregungen und ldeen zur Férderung der Selbsthilfe
im Alter haben, freut sich die Beratungsstelle Gber Ihre
Kontaktaufnahme.

Beratungsstelle
«Hilfe und Pflege» Sarnen

Esther Limacher-Rohrer
Ritistrasse 8, 6060 Sarnen

| Telefon 041 666 35 99
esther.limacher@sarnen.ow.ch

Bewilligte Tage Sonntagsverkdufe in der Gemeinde Sarnen 2023

Fiir 2023 wurden folgende Daten festgelegt:
* Sonntag, 3. Dezember 2023
* Sonntag, 17. Dezember 2023

Alle Sarner Verkaufsgeschafte kdnnen beim Fachbereich
Kanzlei/Wirtschaft der Einwohnergemeinde Sarnen fiir
diese Tage ein Gesuch um Erteilung einer Ausnahmebe-
willigung nach Art. 6 Abs. 3 des Ruhetagsgesetzes (975.2)
einreichen. Mitglieder der Sarner Fachgeschéfte SFG
miissen fir diese beiden Tage keine individuellen Be-
willigungen beantragen.

Fur weitere Auskiinfte wenden Sie
sich bitte direkt an:

Einwohnergemeinde Sarnen
Fachbereich Kanzlei/Wirtschaft
Melanie Wicki

Ritistrasse 8, Postfach 1263
6061 Sarnen

Telefon 041 666 35 84
kanzlei@sarnen.ow.ch
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Baubewilligungen
Seit der letzten Berichterstattung erteilte der zusténdige Rat bzw. die Baukommission folgende Baubewilligungen:

Ordentliches Verfahren

Bauherr Objekt

Jordan Gastro AG, Installation zwei Luft-Wasser Warmepumpen,

¢/o Urban Mathis, Parzellen 946 und 129, Jordanstrasse 11 und 12, 6060 Sarnen
Bellerivematte 2, 6006 Luzern

Peter Abegg, Ersatzneubau zwei Mehrfamilienhduser mit Photovoltaikanlage,
Im Dorfli 5, 6056 Kagiswil, Parzelle 1864, Riitistrasse 6, 6060 Sarnen

¢/o ROPLAMO GmbH,
Briinigstrasse 114, 6060 Sarnen

Korporation Schwendi, Uberdachung beim Forsthof,

Schwanderstrasse 25, 6063 Stalden Parzelle 2638, Forsthof Sagenegg, 6063 Stalden
Hans Jakober, Montieren Photovoltaikanlage,

Riti 4, 6063 Stalden Parzelle 4449, Riti 4, 6063 Stalden

Mara Loncaric-Brnjic, Verénderung Vorplatz,

Wilerstrasse 40, 6062 Wilen Parzelle 2260, Wilerstrasse 40, 6062 Wilen

Vereinfachtes Verfahren

Bauherr Objekt

Eva Maria Bucher-Haefner, Projektdnderung Pergola und Abstiitzung Balkon,

Goldmattstrasse 22, 6060 Sarnen Parzelle 1835, Goldmattstrasse 22, 6060 Sarnen

Eberli Anlagen AG, Erstellen zwei Leuchtpylone,

Feldstrasse 2, 6060 Sarnen und Parzelle 427, Kagiswilerstrasse 15 und 17, 6060 Sarnen

Seidenhof AG,

Feldstrasse 2, 6060 Sarnen

Personalvorsorgekasse Obwalden, Ersatz Olheizung durch Pelletsheizung,

Museumstrasse 3, 6060 Sarnen Parzellen 2838 und 2813, Rosenweg 2 und 4, 6060 Sarnen
fp,./‘? TRADITION HABEN
{[( EINIGE. WIR PLANEN

IN DIE ZUKUNFT.
<§i‘m;=<><;=
m Strassenbau

= — o d _’- g
m Wasserbau i
m Werkleitungsbau “x'
m Umbau und Renovationen .

Spenglerei - San. Installationen konstruktionen
Flachbedachungen - Blitzschutz
SARNEN Tel. 0416603116

Natel 079 208 81 10
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Offnungszeiten Entsorgungshof
Militarstrasse, Sarnen

07.00 bis 20.00 Uhr
07.00 bis 17.00 Uhr

geschlossen

Montag bis Freitag:

Samstag:

Sonn-und Feiertage:

Sprechstunde des
Gemeindeprdsidenten

Gerne gebe ich lhnen die Moglichkeit, mir Ihre Anlie-
gen, ldeen oder Wiinsche auf unkomplizierte Art mit-
zuteilen.

Die nachsten Sprechstunden sind geplant fir:
* Donnerstag, 30. November 2023

* Donnerstag, 25. Januar 2024

* Donnerstag, 29. Februar 2024

jeweils von 16.00 bis 18.00 Uhr im Gemeindehaus Sar-
nen. Ich freue mich auf Ihren Besuch.

Jiirg Berlinger, Gemeindeprésident

Papiersammlung
Schuljahr 2023/2024

Mit Beschluss vom 22. Mai 2023 hat der Einwohnerge-
meinderat entschieden, die Papiersammlungen, wel-
che jeweils durch die Schulen durchgefiihrt wurden,
ab dem Schuljahr 2023/2024 nicht mehr anzubieten.

Das Altpapier kann weiterhin bei der Entsorgungsstelle
«Militarstrassey» in Sarnen entsorgt werden.

EINWOHNERGEMEINDE SARNEN

Offnungszeiten
uber Maria Empfangnis

Einwohnergemeinde Sarnen

Die Biiros der Einwohnergemeinde Sarnen sind am

* Donnerstag, 7. Dezember 2023 ab 16.00 Uhr und am
* Freitag, 8. Dezember 2023 (Marid Empféngnis),
geschlossen.

Ab Montag, 11. Dezember 2023, 8.00 Uhr, sind wir gerne
wieder fiir Sie da.

Besten Dank fiir Ihr Verstandnis.

Zivilstandsamt Obwalden

Die Biros des Zivilstandsamts Obwalden sind am

* Donnerstag, 7. Dezember 2023 ab 16.00 Uhr und von

* Freitag, 8. Dezember 2023 (Marid Empféngnis) bis
Sonntag, 10. Dezember 2023

geschlossen.

Wahrend dieser Zeit wird kein Pikettdienst angeboten.

Ab Montag, 11. Dezember 2023, 8.00 Uhr, ist das Zivil-
standsamt Obwalden wieder erreichbar.

Besten Dank fiir Ihr Verstandnis.
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SCHULE SARNEN

SCHU
SAR

An die Loffel - fertig - los!

Mit diesem Titel starten wir an der 2. I10S in den
WAH-Unterricht. Nun aber, was ist denn « WAH»
iiberhaupt? Ein neues Fach vielleicht? Nein, dies
gibt es schon sehr lange. Friiher hiess es einfach
Hauswirtschaft und Kochen, Erndhrung und Nah-
rungsmittelzubereitung und je nach Kanton wiir-
den wir noch viele weitere Bezeichnungen dafiir
finden. Umgangssprachlich nennen wir es immer
noch «Huusi-Unterricht».

In diesem Schuljahr sind wir neu an der 1.10S wahrend
einem Semester mit zwei Lektionen WAH-Theorie ge-
startet. Bis anhin hatten wir an der 1. 10S nur WAH-
Lektionen in Form von wahlbaren Modulen, welche die
Schiilerinnen und Schiiler selbst auswahlen durften.
Wir behandeln nun die Themen der Kompetenzberei-
che Lebensstile, Arbeit, Gesundheit und Handel.

WAH steht fiir Wirtschaft, Arbeit, Haushalt und ist ein
Fach, welches im Lehrplan 21 vorgesehen ist. Es befasst
sich mit verschiedenen Aspekten des téaglichen Lebens
und vermittelt Schilerinnen und Schiilern wichtige
Kompetenzen, die sie im spateren Leben gut gebrau-
chen kénnen.

Das Fach hat sich im Laufe der Zeit weiterentwickelt und
umfasst heute auch Themen wie Arbeitswelt, Konsum-
verhalten und Finanzen.

Im Fach WAH lernen die Schiilerinnen und Schiiler bei-
spielsweise, wie man einen Haushalt fiihrt, gesunde Er-
nadhrung praktiziert, nachhaltig einkauft und mit Geld
umgeht. Sie setzen sich mit verschiedenen Berufsfel-
dern auseinander und erfahren, wie man sich auf dem
Arbeitsmarkt zurechtfindet. Zudem lernen sie auch,
wie man Konflikte 16st, Kommunikationstechniken an-
wendet und Teamarbeit leistet.
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Das Ziel des Fachs WAH ist es, den Schiilerinnen und
Schiilern die notwendigen Fahigkeiten und Kenntnisse
zu vermitteln, um im Alltag und im spéateren Berufsle-
ben selbststandig handeln und entscheiden zu kdnnen.
Es geht darum, sie auf die Herausforderungen des Le-
bens vorzubereiten und ihnen ein breites Spektrum an
praktischen Kompetenzen mit auf den Weg zu geben.

WAH-Team

Susanne Henning, Sara Steger, Sonia Kilin,
Lara Durrer, Eliane Unternéhrer



SCHULE SARNEN

Pausen im Kindergarten - (k)eine Zeit zum Ausspannen!

In den Pauseninterviews der letzten Info Sarnen-
Ausgaben haben Sie Einblicke von Stalden und
Kagiswil erhalten. Heute widmen wir uns dem Na-
turraum im Kindergarten Sarnen, wo unzihlige
Kinder miteinander die Pause verbringen.

Wenn nach der Empfangszeit und einer Lektion den
Kindern um circa zehn Uhr der Bauch knurrt, ist es
Zeit flr das Znunilied und die Pause. Im schénen Na-
turraum versammeln sich die Kinder klassenweise in
ihrem Kreis und nehmen das Zniini gemeinsam in der
Gruppe ein. Die Kinder erleben dabei das Gefihl des
Zusammenseins und es wird angeregt miteinander ge-
plaudert und diskutiert.

«Du hast immer einen Apfel zum Zniini dabei!y, stellt ein
Kind bei der Lehrperson fest und kommt zur Erkennt-
nis, wie toll es ist, dass sie mit dem Mami oder Papi
immer etwas Anderes in sein Zniiniboxli fillen darf.
Es wird miteinander verglichen, manchmal getauscht
und geteilt. Entdecken die Kinder etwas ungesundes,
macht das schnell die Runde, denn in ihr Boxli, das wis-
sen die Kinder, gehort ein gesundes Znini.

Nach dem Essen nehmen die Kinder die verschiedenen
Klettergeriste und die Schaukeln in Anspruch, verwei-
len sich im Sandkasten und bei der Wasserpumpe oder
wahlen Bewegungsmaterial aus und iben sich dort in

ihren koordinativen Féhigkeiten. Die Kinder toben sich
gerne im Naturraum aus und klettern gewandt auf ein-
zelne Baume und durch den Parcours. Gerne wiinsch-
ten sie sich noch eine Rutschbahn oder ein drehbarer
Kletterbaum, wo mehrere Kinder Platz hatten.

«Heute war ich ein Rossli und bin mit meinem Reiter den
ganzen Naturraum abgesprungeny, erzahlt ein Kind,
wahrend ein anderes mit Naturmaterialien eine Suppe
gekocht und Freunde zum Essen eingeladen hat. Einige
Kinder sitzen gemiitlich auf einem Bé&nkli und lassen
sich von den warmen Sonnenstrahlen noch etwas ver-
wohnen und geniessen die Zeit dort. Sehr oft sind die
Kinder jedoch aktiv und in Bewegung, schliipfen in ein
Rollenspiel, machen «Fangis» und «Versteckis». Manch-
mal kniipfen die Kinder auch Kontakt mit Kindern aus
einer anderen Klasse und freuen sich, wenn sie sich am
nachsten Morgen in der Pause wieder treffen.

Pausen - draussen an der frischen Luft und bei jedem
Wetter - ist flir alle sehr wertvoll und gibt jedem Einzel-
nen die Chance, «dure z’schnuife» und neue Energie fur
den Rest vom Morgen zu sammeln. Denn «nichts bringt
uns aufunserem Weg besser voran als eine Pause.» (Bar-
rett Browning)

Franziska Wagner,
Kindergartenlehrperson Sarnen Dorf
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SCHULE SARNEN

Schwingfest am Seewenseeli

Bei prachtigem Herbstwetter absolvierte die Schule
Stalden am 12. September 2023 ihre alljahrliche
Kennenlernwanderung. 120 Kinder und Begleitper-
sonen verbrachten einen schonen Tag im Langis.

«lch fand es cool, dass wir am Seewenseeli schwingen
konnten und die Kinder aus dem Bundesasylzentrum
mit dabei wareny, blicken die beiden Buben aus der
MSI1Ib in Stalden auf die Kennenlernwanderung zu-
rick. Die Schilerinnen und Schiler der 1. bis 6. Klasse
trafen sich am 12. September 2023 um 8.00 Uhr beim
Schulhaus Stalden. Mit dem Postauto ging es hinauf
zum Langis, wo die Schulkinder des Bundesasylzent-
rums zur Gruppe stiessen. Eine Dreiviertelstunde spa-
ter starteten auch die Jingsten, ebenfalls per Bus in
Richtung Glaubenberg.

Jungste legten kiirzesten Weg zuriick

Aufgeteilt in drei Gruppen machten sich die 120 Kinder
und 14 Begleitpersonen auf verschiedenen Strecken
je nach Schulstufen auf den Weg. Fir die jingeren
Kindergartnerinnen und Kindergartner war die Wande-
rung freiwillig. Von der Seewenegg aus nahmen sie den
zwei Kilometer langen Weg zum Seewenseeli in Angriff.
Etwa eine Stunde war die bunte Schar unterwegs, bis
sie plaudernd und singend beim Seewenseeli eintraf.

Hochster Punkt Rickhubel

Die Kinder der Unterstufe marschierten vom Langis zur
Passhohe und anschliessend zum Seewenseeli, eine
knapp funf Kilometer lange Strecke mit einer Wander-
zeit von rund zwei Stunden. Fir die gelandeerprobten
Schwander war dies kein Problem. Die Schiilerinnen
und Schiler der Mittelstufe 1 und Mittelstufe 2 wan-
derten vom Langis zur Passhéhe und anschliessend
via Rickhubel zum Seewenseeli, eine Strecke von 5,5
Kilometern bei einer Wanderzeit von 2,5 Stunden.
Unterwegs war geniigend Zeit, sich gegenseitig besser
kennenzulernen.

Hohepunkt Schwingfest

Zum Mittagessen traf sich die ganze Schar beim See-
wenseeli. Der Austausch zwischen den Schulklassen
der unterschiedlichen Stufen ist ein zentrales Element
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der Kennenlernwanderung. Mit dabei waren deshalb
auch die Schulkinder aus dem Bundesasylzentrum Glau-
benberg. Die anféngliche Scheu wich bald einem fréhli-
chen Gewusel. Mit Hdnden und Fiissen wurde kommuni-
ziert. Als Eisbrecher fungierte das spontan einberufene
Schwingfest, bei dem die Kinder aus dem BAZ tatkraftig
mitmischten. Wer Schwingerkonigin oder Schwingerko-
nig wurde, ist nicht bekannt und spielt auch keine Rolle.
Siegerin war die Gemeinschaft der Schule Stalden.
Stellvertretend betonte Luana, MSla: «Mir hat es ge-
fallen, dort oben zu spielen und Zmittag zu essen.» Per
Bus ging es fiir die miden aber zufriedenen Kinder um
15.00 Uhr zuriick ins Dorf.

Mathias Kiichler, IF-Lehrperson MSIla Stalden



SCHULE SARNEN

Zivilschutziibung mit der Lerngruppe Gelb

An der Evakuationsiibung des Zivilschutzes Obwal-
den wurde zu Ubungszwecken die Lerngruppe Gelb
der MS |l Sarnen probehalber evakuiert.

Seit flinf Tagen hat es in Sarnen ununterbrochen ge-
regnet. Auf Beschluss des Gemeinderates muss aus
Sicherheitsgriinden eine Schulklasse aus dem Wallis,
welche ihr Klassenlager auf dem Campingplatz ver-
bringt, evakuiert und betreut werden. Das war das
Szenario, welches Bruno Odermatt als Kommandant
und Leiter des Zivilschutzes Obwalden am Dienstag-
morgen, 26. September 2023 den Schiilerinnen und
Schilern der Lerngruppe Gelb der MSI1I Sarnen Dorf
erlauterte. lhre Aufgabe war es, diese Schulklasse zu
«spieleny, damit ein Trupp motivierter und auch etwas
nervoser Zivilschiitzer solch ein iberaus realistisches
Szenario fiir einmal nicht nur theoretisch, sondern «in
echt» Gben konnte.

Nach der Registrierung auf dem Lido-Parkplatz wurden
alle Kinder nach Sachseln transportiert - oder wie es
im Fachjargon des Zivilschutzes heisst: «verschoben.

In der Zivilschutzanlage in Sachseln besichtigten die
Schilerinnen und Schiiler die unterirdische Anlage und
erhielten einen Einblick in die verschiedenen Aufgaben
des Zivilschutzes. An verschiedenen Posten stellten
die Zivilschitzer unterschiedliche technische Geréate
vor und nahmen sie mit den Schilerinnen und Schiilern
in Betrieb. An einem Posten absolvierten die Jugend-
lichen eine kleine Funkiibung. Die Kiichenmannschaft
des Zivilschutzes bereitete unterdessen das Mittag-
essen zu. Die servierten Alplermagronen und das
Apfelmus schmeckten allen vorziglich. Den Nachmit-
tag verbrachten die Schilerinnen und Schiler unter
der Fihrung und Aufsicht der Zivilschitzer mit einem
Spielenachmittag. Es wurde fleissig Dog und Tschau
Sepp gespielt oder ein Jass geklopft. Am Ende der
Ubung erfolgte der Transport aller Schiilerinnen und
Schiler zuriick zum Schulhaus Cher.

Es war fiir alle eine sehr spannende Erfahrung. Die Kin-
der bekamen einen Eindruck in die unbekannte, unter-
irdische Welt einer Zivilschutz-Anlage und die vielfalti-

gen Aufgaben des Zivilschutzes. Die Zivilschiitzer auf
der anderen Seite haben gemerkt, dass vierzig 5.und
6. Klasslerinnen und Kldssler sich wohl doch nicht ganz
so verhalten, wie es im Dossier steht. Ein herzlicher
Dank geht an den Kompaniekommandanten Thomas
Bleiker, welcher den Tag optimal vorbereitet hat und
natirlich an die ganze Mannschaft, welche sich dieser
nicht alltdglichen Aufgabe mit viel Motivation und En-
gagement gestellt hat.

Roger Kriiger, Schulleiter Zyklus 2 Sarnen Dorf
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MUSIKSCHULE SARNEN

News aus der Musikschule

Integrierter Musikunterricht

Die musikalische Grundschule der 1. und 2. Klassen
(MuUs) findet seit einigen Jahren in Zusammenarbeit
mit der Musikschule statt. MuUs wurde ein fester Be-
standteil des Stundenplans der Unterstufe.

Seit Beginn dieses Schuljahres findet der Musikunter-
richtin der Mittelstufe neu als integrierter Musikunter-
richt statt, wie dies im Kindergarten auch schon seit
zwei Jahren praktiziert wird. Das bedeutet, dass diese
Klassen in den Genuss kommen, im Fach Musik eine
Musik-Fachperson im Schulzimmer begriissen zu dir-
fen. Diese Profimusiker, die teilweise auch an der Mu-
sikschule unterrichten, kénnen mit ihrem fachlichen
Know-how ganz andere Sicht- und Arbeitsweisen in
den Unterricht einfliessen lassen. Der Unterricht fin-
det jeweils zusammen mit den Klassenlehrpersonenim
Teamteaching statt. Dank dieser Zusammenarbeit mit
den Musik-Profis konnen viele Themen viel praxisbezo-
gener erarbeitet werden, als das im «herkdmmlicheny
Unterricht Giberhaupt méglich wére.

Firstband

Nach den Weihnachtsferien startet die Musikschule
mit einer Projektband, der FIRSTBAND. Ziel der First-
band ist es, unseren Jiingsten ein erstes Ensemble-
erlebnis zu vermitteln. Das tégliche Uben zu Hause
bleibt zwar nach wie vor zentral, aber fiir den Spass und
Erfolg am Instrument ist das Musizieren in der Gruppe
enorm wichtig.

Flr diese erste Ausgabe der FIRSTBAND laden wir alle
3. und 4. Klassler herzlich ein, ab dem 12. Januar 2024
bis am 22. Marz 2024 jeweils freitags um 15.15 Uhr
gemeinsam zu musizieren. Das Niveau des Einzelnen
steht dabei nicht im Vordergrund, sondern vielmehr
das Ausprobieren und gemeinsame Musikerlebnis. Als
Abschluss des Projekts findet am 23. Mérz 2024 eine
kleine Auffiihrung statt. Zusammenspiel-Begeisterte
kénnen sich ab sofort an ihre Lehrperson wenden
oder sich direkt bei rahel.minder@schule-sarnen.ch
anmelden.

Rolf Ambauen, Musikschulleiter

100 Tage im Flugzeug

Eigentlich wollte ich ja immer Pilot werden, zumindest
schrieb ich das in alle Freundschaftsbicher. Aber dass
es mich statt ins Cockpit einmal an die Musikschule
Sarnen verschlagen wiirde, hatte ich damals wohl kaum
gedacht.

Gut 100 Tage ist es her, seit ich den Schlissel der Mu-
sikschule von meinem Vorgénger Markus Michel er-
hielt. Es waren und sind 100 sehr intensive Tage mit
vielen Begegnungen. Trotz grosser Anstrengung sind
mir noch nicht alle Namen unserer Musikschiilerin-
nen und -schiiler und deren Eltern gelaufig. Immerhin
kenne ich dafilir das tolle Musikschulteam und freue
mich sehr darauf, gemeinsam mit ihnen die Zukunft der
Musikschule Sarnen zu bestreiten und zu gestalten.

Letztendlich bin ich erleichtert, all die Freundschafts-
blichereintrage aus der Kindheit nicht abandern zu
mussen: Als Pilot der «Musikschule-Sarnen-Airy darf
ich mit der Crew und den Passagieren zu allen mog-
lichen musikalischen Destinationen fliegen und bin auf
all die kommenden Konzertabenteuer gespannt. Ready
for take-offl

Rolf Ambauen, Musikschulleiter
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GANER.

Umzlge | Raumung Entsorgung | Einlagerung
Alles aus einer Hand - Wir kénnen das!

www.gafner-kaegiswil.ch | Tel. 041 660 32 33

IT RUNS.

Ihr Informatik Partner Te I // / 1 43

Netzwerk | Server | Virtualisierung Die Dargebotene Hand
Microsoft 365 | Security | Webdesign

) Zentralschweiz
IFY Informatik GmbH
Kernserstrasse 17 | 6060 Sarnen

info@ify.ch | 041 666 32 66 | www.ify.ch il Spendenkonto 60-18506-6

Josef Berwert AG
D Bauunternehmung, 6062 Wilen, Sarnen

|hr Partner fir:

* Hoch- und Tiefbau

* Um- und Anbauten

* Kundenarbeiten

e Transporte/Baumaschinen

Tel. 041 660 27 35, Fax 041 660 93 20
info@berwertbau.ch, www.berwertbau.ch

BuntenChaIIer —

Probieren. Entdecken. Begelstern Gemessen
Weine vom BiintenChaller.

% e

Bunten-ChaIIer Getrankeabholmarkt, Guterstrasse 1a, 6060 Sarnen, Telefon 041 666 75 52
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sarnen

MUSIKSCHULE SARNEN

Donnerstag, 14. Dezember 2023, 18.00 Uhr, Aula Cher, Sarnen

Samstag, 27. Januar 2024, 9.00 — 18.00 Uhr, Aula Cher, Sarnen

Mittwoch, 13. Marz 2024 — Freitag, 15. Marz 2024, Aula Cher, Sarnen

Freitag, 15. Marz 2024, 19.00 Uhr, Rest. Obwaldnerhof und Metzgern, Sarnen

Samstag, 23. Marz 2024, 09.00 — 12.00 Uhr, Aula Cher und Musikschule Sarnen

Sonntag, 12. Mai 2024 in Engelberg

Sonntag, 2. Juni 2024, 17.00 Uhr, Aula Cher, Sarnen

Weitere Veranstaltungen unter www.musikschulesarnen.ch




SEELSORGERAUM SARNEN

«Minis» gesucht

Gesucht werden in Sarnen, Kéagiswil und Schwendi
Kinder ab der Unterstufe, die gerne ministrieren
mochten.

Als Ministrant/in hast du etwa einmal im Monat in
einem Gottesdienst Einsatz. Du darfst Kerzen tragen,
Glocken lauten und ganz vorne in der Kirche sitzen.

Die Minis treffen sich nicht nur in der Kirche zu den
Gottesdiensten oder zum Proben. Es gibt auch Aus-
fllige und verschiedene Anlésse.

Wir freuen uns tber Verstarkung!

Hast du Interesse oder noch Fragen?

Sarnen und Schwendi
Judith Wallimann, judith.wallimann@kg-sarnen.ch

Kagiswil
Franco Parisi, franco.parisi@kg-sarnen.ch
www.seelsorgeraum-sarnen.ch
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Mini-Ausflug ins Trauffer-Museum

Offener Sonntag am 3. Dezember 2023

Offene Dorfkapelle von 11.00 bis 17.00 Uhr Einladung Zusammensein am Feuer

Am 3. Dezember 2023 6ffnen die Ladentiiren der Sar-  Jederzeit vor der Dorfkapelle am Feuer aufwéarmen, ins
ner Fachgeschafte. Gleichzeitig stehen auch die Tliren ~ Gesprach kommen, verweilen...

der Dorfkapelle offen. Treten Sie ein!

Einladung zum Verweilen und Auftanken
Die Dorfkapelle ist adventlich gestaltet. Verweilen, ent-
decken, Stille geniessen, zur Ruhe kommen, auftanken...

Einladung zu Orgelmusik
Adventliche Orgelklange von Luca Maresca um 12.00
und 15.00 Uhr, jeweils ca. 30 Minuten.
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Klassische Kirchenmusik trifft
auf feurigen Tango Nuevo

MISA A BUENOS AIRES des argentinischen Komponisten Martin Palmeri —
leidenschaftlich, temperamentvoll und inspirierend

Gemeinsame Auffuhrungen in den Festgottesdiensten
an Cacilia der Kantorei Sachseln, Chorleitung David Erzberger
und der Sarner Kantorei, Chorleitung Valérie Halter,

Liv Lange Rohrer, Mezzosopran
Richard Schneider, Bandoneon
Brenda Maiorini, Klavier

Streichorchester

Valérie Halter, Gesamtleitung

Sal 25.11.2023
18 Uhr | Pfarrkirche Sachseln

So|26.11.2023
10 Uhr | Pfarrkirche Sarnen

Grafik: Miranda C

SWISSLOS] Obwaldner

Kulturférderung

Kanton Obwalden Kantonalbank

Herzlichen Dank den weiteren Unterstitzenden: Sarna Jubildums-Stiftung, Lions Club Unterwalden,
Migros-Kulturprozent, von Ah Druck AG, Elektrizitatswerk Obwalden




Farben ldeen
Atelier

@y OO0

SCHWARZENBERGER GmbH
malen - gipsen - geriisten - gestalten

Sarnen - Alpnach Dorf - Emmen
www.schwarzenberger-gmbh.ch

ﬂ ? Sarnen - Stans - Luzern
Tel. 041 660 45 22 N
DIELIER

www.dilliersarnen.ch
FEUER + PLATTEN AG

Rund um die Uhr erreichbar lhre kompetenten Berater fir:

041 662 29 00 - Trinkwasserversorgungen

— Entwdsserungsplanung
- Verkehrsanlagen
- L&rmschutz

rothlin

BESTATTUNGEN

Brunigstrasse 92 bpl Ingenleure qg

6072 Sachseln Guterstrasse 3, CH-6060 Sarnen

Tel. 041 660 3477
roethlin-bestattungen.ch

info@bping.ch, www.bping.ch

EQUANS

EMPOWERING TRANSITIONS

IHR REGIONALER PARTNER FUR

ENERGIEEFFIZIENTE GEBAUDETECHNIK

Heizung | Liiftung/Klima | Gebaudeautomation | Energieoptimierung
EQUANS Services AG | 6060 Sarnen | Tel. +41 662 00 30 | sarnen.ch@equans.com
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Adventsfeiern .
Sonntag, 3. Dezember, 10. Dezember und 17. De-
zember 2023, 17.00 Uhr, Dorfkapelle Sarnen
Wir freuen uns auf eine besinnliche halbe Stunde. Die
Feiern lassen wir bei Tee und Gebéck ausklingen. Herz-
lich eingeladen sind alle, besonders Familien mit und
ohne Kinder.

Die Religionslehrpersonen von Sarnen, Stalden,
Wilen und Kéagiswil

Dorfkapelle adventlich
gestaltet

Einladung zum Verweilen

ab 1. Dezember 2023

Im Religionsunterricht gestalten die Schilerinnen und
Schiiler die Kapelle adventlich.

Alle sind eingeladen dort zu verweilen, die Gedanken
der Kinder zu entdecken und dabei in Stille und Acht-
samkeit aufzutanken.

SEELSORGERAUM SARNEN

Vorschau Weihnachtsfamilienfeier

Familienweihnachtsfeier in Sarnen an
Heiligabend, 24. Dezember 2023

Diese findet neu um 16.00 Uhr in der Pfarrkirche Sarnen
statt, begleitet vom Kinderchor Sarnen-Mitsingprojekt.

Mitsingprojekt - Advent und Weihnachten «Stern iiber Bethlehem»

Wir suchen dich! - Herzliche Einladung fiir alle
Kinder ab der 1. Klasse mit oder ohne Eltern

Es sind keine Vorkenntnisse notig. Gemeinsam mit
dem Kinderchor iiben wir neue und bekannte Weih-
nachtslieder und gestalten damit am Heiligabend in
der Kirche Sarnen die Familienweihnachtsfeier mit.

Probe fiir die Kinder
Donnerstag, 30. November 2023, 16.00 bis 17.00 Uhr
im Schulhaus Sarnen Dorf UG

Hauptprobe fiir Kinder mit den Eltern

(Auch andere Verwandte sind willkommen.)
Samstag, 23. Dezember 2023, 10.00 bis 11.30 Uhr in
der Kirche Sarnen

Gottesdienst
Sonntag, 24. Dezember 2023, 16.00 bis 16.30 Uhr
Familienweihnachtsfeier, Kirche Sarnen

Einsingen um 15.15 Uhr in der Kirche Sarnen
Wir freuen uns auf dich!

Liv Lange Rohrer,
Leiterin Kinderchor Musikschule Sarnen

Michi Schneider und Agnes Kehrli,
Religionslehrpersonen

Anmeldung bis am 16. November 2023
liv.langerohrer@schule-sarnen.ch
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KORPORATIONEN

Bewirtschaftung von Flachmooren und Trockenstandorten

In der Korporation Schwendi miissen die Bauern und
Alpler rund 170 ha Flachmoore (Streueflichen) und
Trockenstandorte nach speziellen Vorgaben des Na-
turschutzes bewirtschaften. Nur durch eine regel-
massige Schnittnutzung, eine angepasste Bewei-
dung und den Verzicht auf Diingereinsatz kénnen
diese wertvollen Lebensraume mit ihrer Artenviel-
falt erhalten werden. Fiir die geleisteten Pflegearbei-
ten werden Naturschutzbeitrége entrichtet.

Flach- und Hochmoore sind aufgrund ihrer Seltenheit
und Empfindlichkeit nach dem Bundesgesetz iber den
Natur-und Heimatschutz und der Verordnung tiber den
Natur- und Landschaftsschutz besonders geschiitzt.
Flachmoore sind auf eine extensive landwirtschaftliche
Nutzung angewiesen. Hochmoore hingegen werden
nicht landwirtschaftlich genutzt. Genauso geschiitzt
sind die artenreichen Trockenwiesen und Trockenwei-
den, die ebenso auf eine extensive landwirtschaftliche
Nutzung angewiesen sind.

[ oL . /
Miliboden (Bilder: Paula Burch-Gwerder)
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Mit einer sach- und fachgerechten regelmassigen Be-
wirtschaftung der Streueflachen im Herbst wird die
Artenvielfalt auf Flachmooren und feuchten Wiesen er-
halten.

Dies stellen die Landwirte mit einem vertraglich verein-
barten Mahdregime sicher und leisten so einen wert-
vollen Beitrag zum Erhalt der vielféltigen Lebensrdume
in unserer Natur. Das Ziel ist, die Landschaft mit ihren
wertvollen Lebensrdumen offen zu halten, das Ein-
wachsen zu verhindern und die Landschaftsstrukturen
beizubehalten und damit die Artenvielfalt zu fordern
und zu erhalten.

Vertraglich vereinbarte Mahvorgaben

Die rund 55 Landwirte und Bauernsamen (Alpbetriebe)
haben ihre zugeteilten Flachen jéhrlich oder teilweise
nur jedes zweite Jahr gemass Naturschutzvereinbarung
zu mahen. Der Schnittzeitpunkt ist auf friihestens Mitte
August festgelegt. Das Schnittgut ist unbedingt abzu-




fuhren. Es ist selbstverstéandlich, dass kein Dinger ein-
gesetzt werden darf. Die Massnahmen sind vertraglich
genau definiert und unterliegen regelmassigen Uber-
prifungen. Die Beitrage setzen sich aus einem Grund-
beitrag im Sémmerungsgebiet plus Zusatzbeitrdgen
wegen allfalligen Mahhindernissen oder erschwertem
Abtransport zusammen.

Die Bewirtschaftung von Streueflachen ist fiir das Per-
sonal sehr anstrengend und fiir die Maschinen eine
grosse Belastung. Wir sind froh und dankbar, dass die
Bewirtschafter bereit sind, diese Aufgaben zur Erhal-
tung unserer schonen Landschaft mit der vielféltigen
Flora und Fauna zu erfillen.

Walter Abacherli

KORPORATIONEN

Abtransport mit Seilbahn im Rossboden
(Bild: Walter Abacherli)

} EXPERT

Lindenstrasse 9
6060 Sarnen
041660 18 22

ARTENBAU

DUKA

Defekte Kittfugen bei Badern,
Duschen, Kiichen, WC etc.
Ihre Abdichtungsspezialisten fur den
Innen- und Aussenbereich

Enz & Muff

Fugentechnik VSD
Postfach Tel. 041 660 69 35
6056 Kagiswil Fax 041 661 09 35

Catalpa-Park | 6062 Wilen

Allmendli 1 | 6055 Alpnach Dorf -

Stanserstrasse 22 | 6064 Kerns

Tel. 041662 0962 | info@duka-gartenbau.ch
Fax 041 662 09 63 | www.duka-gartenbau.ch
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Krone Sarnen mehr Infos

Hotel Restaurant Events krone-sarnen.ch

FESTTAGE IN DER KRONE

Geniessen Siein der Advents-und Weihnachtszeit gemttliche Momente in der Krone.

16. Dezember 2023, 18.30 Uhr
Konzertdiner mit dem Musiker-Duo LES PAPILLONS - «<SUPERNOVA»
Der ideale Weihnachtsanlass.

Apéro & 3-Gang-Konzertdiner im Kronensaal Preis | CHF 90.- | proPerson

23. Dezember 2023, 17.00 Uhr, Konzert zum 4. Advent
Weihnachtliche Musik mit der Horngruppe Obwalden
auf der winterlich dekorierten Terrasse. Eintritt frei

24.Dezember 2023, Heiligabend
Restaurant ab 18.00 Uhr geschlossen

25. und 26. Dezember 2023, Weihnachten und Stephanstag
Wir servieren Ihnen unser feines Weihnachtsmenu zum selber zusammenstellen.

31. Dezember 2023, 19.00 Uhr, Silvesterparty im Kronensaal mit COM | PA | SS

Die Combo fiir Party und Spass bietet erstklassige Live-Musik und ist Garant fiir tolle
Stimmung und ein unvergessliches Fest. Lassen Sie das alte Jahr im prachtig geschmiickten
Saalund einem exquisiten 5-Gang-Galamenu beschwingt ausklingen.

Eintritt inkl. Galamenu & Tanzband Preis | CHF 145.- | pro Person
Im Restaurant Krone

Silvester-Gala-Menu Preis | CHF 125.~ | pro Person
Fondue Chinoise Menu a discrétion Preis | CHF ~70.- | pro Person

A'la Carte aus der Speisekarte

Die Geschenkideen

- Mit einem Krone Gutschein verschenken Sie Freude - passend zu jeder Gelegenheit.
Zum Beispiel als Wellness-Abo: zehnmal bezahlen, elfmal geniessen, als Wertgutschein oder
fur ein Cabaretdiner. Mit «print@home» Funktion zum selber ausdrucken.

- Oder fuir CHF 70.~ ein Kunstwerk aus der Artothek - bereitet ein halbes Jahr Freude!

Buchen: Telefon 041 666 09 09 oder krone-sarnen.ch




KORPORATIONEN

Gastgeber-Wechsel im Hotel Krone Sarnen

Nach 13 Jahren als Direktor und Gastgeber des Ho-
tels Krone Sarnen hat sich Josef Inderbitzin ent-
schieden, den per Ende 2024 auslaufenden Miet-
vertrag nicht mehr zu verldngern. Die Korporation
Freiteil Sarnen als Besitzerin des Hotels wird in den
kommenden Wochen das Ausschreibungsverfah-
ren fiir die Nachfolge starten.

Die Korporation Freiteil Sarnen gibt bekannt, dass der
Direktor und langjahrige Gastgeber Josef Inderbitzin
nach 13 Jahren erfolgreicher Fihrung entschieden
hat, den Mietvertrag fiir den Betrieb des Hotels Krone
Sarnen nicht mehr zu verldangern. Sein Engagement
fur das Hotel Krone wird somit am 31. Dezember 2024
enden. Die Korporation Freiteil Sarnen nimmt diesen
Entschluss mit grossem Bedauern zur Kenntnis, res-
pektiert jedoch die personliche Entscheidung von
Josef Inderbitzin nach dieser langen und erfolgreichen
Partnerschaft.

Eine gute Adresse fiir Einheimische und Gaste
Marcel Dillier, Prasident der Betriebskommission Ho-
tel Krone der Korporation Freiteil, wiirdigt das grosse
Verdienst des bisherigen Direktors: «Wir bedanken
uns ausdriicklich bei Josef Inderbitzin fiir sein grosses
Engagement und seine hervorragende Fiihrung des
Hotels Krone. Unter seiner Leitung hat sich das Ho-
tel Krone zu einem beliebten Treffpunkt fiir Einheimi-
sche, zu einem sehr geschétzten Haus fiir Tages- und
Ubernachtungsgéste aus nah und fern sowie zu einer
bekannten Adresse flir das Schweizer Kulturschaffen
entwickelt.»

«Wertschatzende und ausgezeichnete
Zusammenarbeit»

Josef Inderbitzin blickt mit grosser Genugtuung auf
die vergangenen Jahre zurick, die gepragt waren von
vielen wertvollen Begegnungen und Erfahrungen: «Wir

konnen stolz sein auf das, was wir als Team mit unseren
rund 40 Mitarbeitenden erreicht haben. Dennoch ist es
nun an der Zeit, einen neuen Weg in meinem Leben ein-
zuschlagen, um mir auch mal Zeit fir mich nehmen zu
konnen. Ich mochte mich bei allen bedanken, die mich
unterstltzt haben. Insbesondere bei der Korporation
Freiteil Sarnen fiir die wertschatzende Partnerschaft
und ausgezeichnete Zusammenarbeit.»

Korporation wiinscht sich eine

Fortsetzung des Bewéahrten

Die Korporation Freiteil Sarnen wird in den kommen-
den Wochen das Ausschreibungsverfahren starten,
um zeitnah eine oder mehrere qualifizierte und enga-
gierte Personlichkeiten oder eine Organisation als ge-
eignete Nachfolge fiir die Leitung des Hotels Krone zu
finden. Der Hotellerie- und Gastronomiebetrieb soll auf
Wunsch der Korporation mit dem bisherigen Personal-
bestand und der bewahrten Ausrichtung weitergefiihrt
werden.

Patrick Imfeld

Das ndchste Info Sarnen erscheint am 21. Dezember 2023.
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Sarnen . wolfisberg-metallbau.ch

VERGLASUNGEN
BALKONE

SCHAUFENSTER
GELANDER

¢ Montage mit eigenen Schreinern ¢ Umbau aus einer Hand
¢ Riesenauswahl ¢ Lebenslange Garantie
¢ Heimberatung

A

André Hafner

 Kiich
Eust ::;e:;,me, Kiichenplaner Verkauf | Sarnen

Und es funktioniert. | Bauleitung T+4179 3847045

|GEHA

Vreny Schéadler-Jakober

Marktstrasse 7a

6060 Sarnen

Telefon 041 666 70 00
www.igeha.ch

Das Grimm’sche Mdrchen
in einer charmant-witzigen
Neuinszenierung

02.

Dez Aula Cher Sarnen

2023

co ;\\g& m Il:zlzer
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ALLGEMEINES

Swiss Skills Berufsmeisterschaften: Bronzemedaille fiir Eric Hofmann

Eric Hofmann absolviert bei der von Ah Druck AG in
Sarnen die Ausbildung zum Medientechnologen und
wurde bei den Berufsmeisterschaften Swiss Skills
2023 fiir seine sehr gute Arbeit belohnt. In einem
spannenden Wettbewerb, der die besten Talente der
Medienbranche zusammenbrachte, sicherte sich
Eric Hofmann die Bronzemedaille.

Die Swiss Skills ist eine Organisation, heute in Form
einer Stiftung, welche die Berufsmeisterschaften in
der Schweiz fordert und jungen Berufsleuten die Teil-
nahme an den internationalen Berufsmeisterschaften
wie World Skills ermdglicht. Dabei stellen die Teilneh-
menden ihr Kénnen unter Beweis. Eric Hofmann beein-
druckte die Jury mit seinem Fachwissen und Geschick
als Medientechnologe.

Die Geschéftsleitung, Franziska und Stefan von Ah, gra-
tuliert und freut sich tber die tolle Leistung von Eric
Hofmann sowie die positive Aufmerksamkeit, die dieses
Ereignis mit sich bringt. Die Bronzemedaille ist nicht nur

!l-l""
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planteamsch =

bauen im grunen

Eric Hofmann, Lernender Medientechnologe (4. Lehrjahr)
eine verdiente Anerkennung fiir seine ausgezeichnete
Arbeit, sondern unterstreicht auch die hohe Qualitat der

Fachkréfte, die fir die Ausbildung von jungen Berufsleu-
ten bei der von Ah Druck AG zusténdig sind.

von AhDruck

\

Kernserstrasse 31, 6060 Sarnen
Telefon 041 666 75 75, www.vonahdruck.ch

Hampi Lussi

6056 Kagiswil | Galileo-Strasse 2 | Tel. 041 661 23 23 | www.planteams.ch
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Miiller Die Fachschreinerei

-Tankrevisionen
-Sanierungen
-Demontagen
-Neuanlagen
-Tankraum-Auskleidungen

-Tankraum-Beschichtungen

Telefon 041 660 41 81 + tankrevisionen.burch@bluewin.ch < www.tankrevisionen-burch.ch

BEI - . .GEBAUDE
VERDACHT -

Produziere
deinen Strom

r‘ ¢ ‘ . : e
‘ . “¢ GEGEN Elektro. Technik. Energie.
EINBRUCH |
3 ¢ Fragen zur Photovoltaik? -

IHRE POLIZEI F ;] Gerne beraten wir dich.
5
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RAT UND HILFE

Alimentenfachstelle, c/o RSD OW 041 672 55 55
Alzheimer OW/NW (kostenlose Beratung/Information)
alz.ow-nw@bluewin.ch 0416612442

Residenz Am Schiarme, Sarnen

Treffpunkt - Wohnen - Pflege - Entlastung

info@schaerme.ch

041666 1001

Augenarzt Obwalden:
PD Dr. med. Gregor Jaggi

info@augenarzt-obwalden.ch 0416612020

Seelsorgeraum
Sarnen Kagiswil Schwendi

041662 40 20

Evang.-ref. Kirchgemeinde Obwalden 041 660 18 34

Augenarzt Sarnen:

Dr. med. Viviane Weber-Varszegi
info@augenarzt-sarnen.ch 0416610404
Beauftragter fiir Unfallverhiitung 041666 35 01
Beratungsstelle «Hilfe und Pflegen» Sarnen
esther.limacher@sarnen.ow.ch 041666 3599
Berufs- und Weiterbildungsberatung
berufsberatung@ow.ch 041666 63 44

Rotes Kreuz, Kantonalverband Unterwalden

Entlastungsdienst fiir betreuende und

pflegende Angehorige

SRK Notruf-System
Fahrdienst/Rollstuhlauto-Fahrdienst
Kinderbetreuung zu Hause

Besuchs- und Begleitdienst
Palliativer Begleitdienst

041500 1080
041500 10 80
041670 30 30
041500 10 80
041500 10 80
041500 10 80

elbe, Ehe-/Lebensberatung, Schwangerenberatung
der Kantone OW/NW /LU 0412101087
Gesprachsgruppe fiir Frauen mit Brustkrebs OWNW UR
Gruppentreffen: jeweils am letzten 079 330 80 51
Donnerstag des Monats in der Nageligasse 25, Stans
Jugend-, Familien- und Suchtberatung
jugendberatung@ow.ch
suchtberatung@ow.ch

041666 62 56

Schulsozialarbeit Sarnen
Barbara Dahinden
Domenica Moretti

0792110995
0792110996

Sozialdienst, c/o RSD OW

041672 55 55

Spitex Obwalden
Mo - Fr, 08.00-17.00 durchgehend

041662 9090

Sterbebegleitung Sarnen
(kostenlos)

041660 64 71

041666 6500
041666 44 22

Kantonspolizei Obwalden
Kantonsspital Obwalden

Zeitgut Obwalden
info@zeitgut-obwalden.ch

079 302 26 84

KESB, Kindes- und
Erwachsenenschutzbehérde 041666 6126
KITS - Kindertagesstatte fiir Schulkinder Sarnen
kits@sarnen.ow.ch 041666 35 89
Kontaktstelle Arbeit OW/NW
info@kontaktstellearbeit-ownw.ch
Verein Kinderbetreuung Obwalden
Tagesfamilienvermittlung:
tagesfamilien@kinderbetreuung-ow.ch 041 660 20 30
Kinderkrippe:
chinderhuis@kinderbetreuung-ow.ch 041660 21 23
Miitter-/Vaterberatung  Anm. unter 041 662 90 99
Opferhilfe
sozialamt@ow.ch
Palliative Komplementar OW
info@palliativekomplementaer-ow.ch
Pro Infirmis LU/OW/NW
Organisation fir Menschen mit Behinderung
Sozialberatung und Dienstleistungen 058 775 12 12
Pro Senectute fiir das Alter - Sozialberatung und
Dienstleistung Geschéaftsstelle: 041 666 25 45
Sozialberatung: 041 666 25 40

0416310099

041666 63 35

04166116 07

Notruf-Nummern

Feuerwehrnotruf 118
Polizeinotruf 117
Sanitatsnotruf 144

Notfallzahnarzt

www.sso-uw.ch oder Tel. 1811

Notfallpraxis und Arztenotruf

0416603377

Wasserversorgung

041666 35 45

Offnungszeiten Kantonsbibliothek Obwalden

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag

Samstag

14.00-18.00
10.00-12.00

Die Kantonsbibliothek bleibt an Marid Empfangnis, Frei-

tag, 8. Dezember 2023, geschlossen.

)

Sorgentelefon
we fur Kinder

R ~0800 55 42 10
N,

weiss Rat und hilft
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VERANSTALTUNGEN

Veranstaltungshinweise

18. November 2023

Glasperlen und Christbaumschmuck -

fiir Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Flihrung «Wunderbares aus Glasperlen» und Workshop
«Christbaumschmuck herstelleny. 14.00 Uhr im Histo-
rischen Museum Obwalden. Ohne Anmeldung. Kosten:
CHF 10.-, Kinder CHF 2.-. www.museum-obwalden.ch

18. November 2023

Freizeitzentrum OW: Konzertabend

mit Veronica Fusaro (Solo)

Gute Songs, eine unvergessliche Stimme und eine fes-
selnde Ausstrahlung. 20.30 Uhrim freeheit, Hotel Krone,
Sarnen. Turdéffnung: 19.30 Uhr. Kosten: CHF 35.-. Reser-
vation: info@fzo.ch oder Telefon 041 662 08 44.

ab 20. November 2023

Christbaummarkt Sarnen

Ab dem 20. November erhalten Sie bei der Kollegi-Gart-
nerei eine kleine Auswahl und ab dem 9. November eine
grosse Auswahl an Christbdumen. Weitere Infos: Telefon
078 821 11 49 oder www.christbaum-vonwyl.ch

IG Buch OW: «Der Vogel zweifelt nicht am Ort,

zu dem er fliegt»

Lesung mit Usama Al Shahmani. 20.00 Uhr im Buch-
laden Dillier Sarnen. Kosten: CHF 10.-. Reservation:
info@buecherdillier.ch oder Telefon 041 660 11 88.
www.buecherdillier.ch » Lesungen

24. November bis 24. Dezember 2023

Marlitheater Obwalden: «Astrell und

der Hiter des Waldes»

Bereit fir eine magische Reise? Ab ca. 5 Jahren, Nach-
mittags- und Abendauffiihrungen. Kosten: CHF 28.-,
Kinder bis 14 Jahre: CHF 15.-. Weitere Infos und Tickets:
www.maerlitheater.ch

w
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25. November 2023

Chansonkabarett: «Endlich - ein Stiick fiir immer»
Solostiick von Judith Bach

Apéro, 3-Gang-Cabaretdiner und Theaterauffiihrung.
Kosten: CHF 90.- pro Person. 18.30 Uhr, Hotel Krone
Sarnen. Weitere Infos/Tickets: www.krone-sarnen.ch

29. November 2023

Sarner Fachgeschéfte: Weihnachtsmarkt

Uber 100 Stiande mit Kunsthandwerk, Dekorationen
und Geschenkideen, Wiehnachts-Chrippa vor der Dorf-
kapelle und Verpflegung auf dem Dorfplatz. 10.00 bis
20.00 Uhr, Dorfzentrum Sarnen.

1. Dezember 2023

Dinnerkrimi: Gemordet, nicht geriihrt

Ein morderisch spannender Abend mit Apéro, 4-Gang-
Dinner, Wein, Mineralwasser, Kaffee und Tee. Kosten:
CHF 155.- pro Person. 19.00 Uhr, Hotel Krone Sarnen.
Tickets: www.krone-sarnen.ch, www.dinnerkrimi.ch

2. Dezember 2023

Theater: Frau Holle

Eine wunderbar charmant-witzige Neuinszenierung der
Geschichte Frau Holle. Ab 4 Jahren, Mundart gespro-
chen.14.00 Uhr, Aula Cher Sarnen. Weitere Informatio-
nen und Tickets: www.coopmaerchentheater.ch

2. Dezember 2023

St. Niklaus-Einzug Kagiswil

Der St. Niklaus zieht durchs Kégiswiler Dorf. Er wird be-
gleitet von Engeln, Zwergen, Trychlern, Knecht Ruprecht
und Schulkindern mit Infuln und Laternen. 19.00 Uhr bis
20.15 Uhr. Weitere Infos: www.nikolaus-kaegiswil.ch

4./5. Dezember 2023

Ursus & Nadeschkin - «der Tanz der
Zuckerpflaumenfahren

Absurder Humor kollidiert mit geistreichem Theater.
20.00 Uhr, Aula Cher, Sarnen. Weitere Informationen
und Tickets: www.stanslacht.ch » Ursus & Nadeschkin



5. Dezember 2023

Zischtigs-Traff: Treffpunkt zum Krabbeln und
Spielen mit Babys und Kleinkindern

9.00 bis ungeféhr 11.00 Uhr, im Pfarreizentrum Peter-
hof, Sarnen. Kosten: CHF 5.- pro Familie.
www.fgsarnen.com = Familientreff

6. Dezember 2023

FG Sarnen: Adventsnachmittag 60 plus

Wir feiern zusammen Advent und geniessen ein Zabig.
14.00 Uhr im Pfarreizentrum Peterhof. Turkollekte.
Anmeldung bis 23. November 2023: fgsarnen@gmx.ch
oder Telefon 041 660 93 71. www.fgsarnen.com

6. Dezember 2023

Grosser St. Niklaus Einzug Sarnen

Start 19.30 Uhr beim Schulhausplatz mit vielen Trink-
lern, mit dem Kindergarten und dem Samichlaus mit
seiner Begleitung.

7. Dezember 2023

Buchstart PLUS - Geschichten fiir Kinder

von 3,5 bis 5 Jahre

Die Kinder diirfen alleine teilnehmen. Mit Ambra Linder.
09.30 Uhr in der Kantonsbibliothek Obwalden. Kosten-
los. Keine Anmeldung erforderlich.

16. Dezember 2023

Christbaummarkt Kagiswil

Von 9.00 bis 16.00 Uhr bei der Heizzentrale Korporation
Kégiswil. Weitere Informationen: Telefon 078 8211149
oder www.christbaum-vonwyl.ch

16. Dezember 2023

Musiker-Duo: Les Papillons «Supernovan

Der ideale Weihnachtsanlass im festlich geschmickten
Kronensaal. Apéro und 3-Gang-Konzertdiner. Kosten:
CHF 90.- pro Person. 18.30 Uhr, Hotel Krone Sarnen.
Weitere Infos/Tickets: www.krone-sarnen.ch
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NATURKRAFT
VON AH DRUCK KALENDER 2024

Energie anders sehen — entdecken Sie die Krafte der Natur im von Ah Druck Kalender
2024 und staunen Sie (ber feine Details wie auch machtige Dimensionen, festgehalten
in eindriicklichen Bildern. Zusétzlich zu den Monatshlattern beinhaltet der Kalender neun
Postkarten mit Bildmotiven aus dem Kalender.

Bestellung:
Der Kalender kann bei uns am Empfang
abgeholt oder im Webshop / Verlag

von Ah DrUCk bestellt werden. Preis: Fr. 30.—

v
" Kernserstrasse 31 6060 Sarnen T 041666 7575 www.vonahdruck.ch




