
Anmeldung für Mitgliedschaft

  Korrespondenz per Post erwünscht (ankreuzen, falls erwünscht)

Coupon bitte an der Gründungsversammlung am 27. April 2013, im Jugendladen Sarnen (ehem. Kindergarten-Pavillon) 
Marktstrasse 3a, Sarnen abgeben oder einsenden an Genossenschaft KISS Obwalden, Brünigstrasse 37, 6053 Alpnachstad

Genossenschaft KISS Obwalden
Brünigstrasse 37
6053 Alpnachstad
+41 41 660 43 05
obwalden@kiss-zeit.ch
www.kiss-zeit.ch

Mittun! Nachbarschaftshilfe für ein 
Geben und Nehmen in Obwalden – 
mit KISS-Zeitgutschriften!
Als Entlastung für die eigene Familie und zur Freude aller, begleiten und betreuen 
Freiwillige mit fachlicher Unterstützung Menschen, die möglichst selbständig in 
ihrem gewohnten Umfeld leben möchten. 

Ziel ist, dass Menschen im Alter oder in Notsituationen zuhause bleiben 
können und gut betreut werden durch erfahrene und liebenswürdige 
Freiwillige – ohne Kosten. Diese Zeit wird den Freiwilligen in Form von Zeitgut-
schriften angerechnet, die sie selber für schwierigere Zeiten ansparen, sofort 
brauchen oder anderen Menschen verschenken können. 
KISS bedeutet: «Keep it small and simple». Eine überschaubare Gruppe von sich 
vertrauenden Menschen (small) gibt und empfängt auf einfache unbürokratische Art 
(simple) Unterstützung. Eine Win-Win-Situation.

Wünschen Sie diese Dienstleistungen oder möchten 
Sie solche geben? Hausarbeiten, Einkaufen, Vorräte 
kontrollieren, Kochen, Garten-/Balkonarbeiten, Bett machen 
und wechseln, Waschen, Bügeln, Flicken, Putzen, kleinere 
Gerätereparaturen, Sachtransporte mit PW, Umzugsunter-
stützung, Büroarbeiten, Wohnung hüten, Briefkasten leeren, 
Tierpfl ege, Angehörige entlasten, Zusammen Zeit verbringen, 
Zuhören, Vorlesen, usw. 
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So funktionieren KISS-Zeitgutschriften 
� Die Genossenschaft KISS Obwalden ist verantwortlich für 

die Geschäftsführung mit KISS-Zeitgutschriften. Mitglied 
kann jede/r Einwohner/in Obwaldens werden. Dazu ist 
mindestens ein Anteilschein à Fr. 100.– zu zeichnen. Die 
Mitgliedschaft kann auch ein wertvolles Geschenk sein.

� KISS funktioniert ohne Geld: Jede Stunde ist und bleibt eine 
Stunde wert, egal ob Gartenarbeit oder Spaziergangbe-
gleitung. Es gibt keine geldmässige Umrechnung der Stun-
den und keine Absicherung durch fi nanzielle Garantien. 
1 Stunde nehmen = 1 Stunde empfangen.

� Freiwillige jeden Alters können Zeitgutschriften für Betreu-
ungs- und Begleitungsleistungen sammeln. Die Anzahl 
richtet sich nach den schweizweit gültigen BENEVOL-Stand-
ards, also im Jahresdurchschnitt maximal 6 Stunden pro 
Woche. Somit werden keine gewerblichen Leistungen 
erbracht. 

� Auch nicht mehr so agile Ältere können KISS-Stunden 
ansammeln, indem sie z. B. Schreibarbeiten erledigen, 
Vorlesen oder Gespräche führen. 

� Die Organisation der Hilfestellungen übernimmt eine erfah-
rene Fachfrau Betreuung, die mit Freiwilligen die Bedürfnisse 
klärt und deren Einsätze koordiniert. So besteht Sicherheit, 
dass die Dienstleistungen korrekt und qualitativ hochste-
hend geleistet werden. 

� Die KISS-Zeitgutschriften können bei Krankheit, Unfall oder 
im eigenen Alter eingezogen oder verschenkt werden. 

� KISS-Zeitgutschriften können verschenkt werden, z. B. von 
Kindern an Eltern oder von der Genossenschaft an Leute, 
die selber keine Leistungen/Stunden mehr erbringen können. 

� Sehr wichtig ist die Entlastung von betreuenden Angehörigen 
durch KISS-Freiwillige – ohne Kostenfolgen. 

� Angehörige von zu Betreuenden können sich ihre Unter-
stützung teilweise in Zeitgutschriften gutschreiben lassen 
(Vollzeit-Betreuung übersteigt BENEVOL-Standard). 

� Die Abwicklung erfolgt mit Zeitgutschriften-Schecks auf 
Papier oder über die für KISS konfi gurierte Open-Source-
Software über Computer oder App auf Handy. 

� KISS-Mitglieder haben Anrecht auf eine für sie kostenlose 
Basis-Ausbildung, später auf laufende Weiterbildungen, 
um den Qualitätsstandard sicherzustellen und den Mitarbei-
tenden Wertschätzung zeigen zu können. 

Wichtige Hinweise: 
� In den Aufbau der KISS-Freiwilligengruppe werden alle im Bereich 

Pfl ege und Betreuung tätigen Organisationen vor Ort eingebunden, 
um ein transparentes, aufeinander abgestimmtes Dienstleistungs-
angebot anbieten zu können. 

� Die Rechtslage bezüglich Besteuerung und Unfallversicherung ist bei 
Hilfe dieser Art geklärt. 

Immer die neuesten Infos auf www.kiss-zeit.ch
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Verschenken von Mitgliedschaft

Ich (Vorderseite) verschenke Mitgliedschaft an:


